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	ΛΕΥΚΩΣΙΑ ΙΟΥΝΙΟΣ 2002


1
ΣΚΟΠΟΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Σκοπός του μαθήματος είναι να προσφέρει στους/στις μαθητές/τριες πρακτικές και θεωρητικές γνώσεις σε γενικά θέματα ηλεκτρικών συσκευών και εγκαταστάσεων, ώστε να ενισχύσουν τις ικανότητες και δεξιότητες που αποκτούν από τα μαθήματα της ειδικότητάς τους.

2
ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Οι μαθητές/τριες να:

1. Γνωρίσουν τον τρόπο παραγωγής και διανομής της ηλεκτρικής ενέργειας στην Κύπρο.

2. Κατανοήσουν τους κινδύνους που μπορεί να υπάρξουν από τη χρήση του ηλεκτρικού ρεύματος.

3. Εξασκηθούν στη μεταφορά των θεωρητικών γνώσεων σε διάφορες πρακτικές εφαρμογές.

4. Ενημερωθούν για τη χρήση των οργάνων μέτρησης.

5. Γνωρίσουν τα κυριότερα εργαλεία του ηλεκτρολόγου και να ασκηθούν στη χρήση τους.

6. Εξοικειωθούν με τα μέσα απόζευξης και διακοπής των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων.

7. Γνωρίζουν ορισμένα βασικά ηλεκτρονικά εξαρτήματα και κυκλώματα και να τα αναγνωρίζουν τόσο από σχέδια όσο και από κατασκευές.

8. Γνωρίσουν βασικά ηλεκτρικά εξαρτήματα και να τα αναγνωρίζουν τόσο από σχέδια όσο και από κατασκευές.

9. Εξοικειωθούν με τα μέσα ελέγχου σύγχρονης τεχνολογίας.

10. Ασκηθούν στην αναζήτηση πληροφοριών και την έρευνα.

11. Εξασκηθούν στην αυτενέργεια και την ανάπτυξη κριτικής σκέψης.

3
ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

1. Η αντίληψη του ηλεκτρικού ρεύματος.

2. Η έννοια του ηλεκτρικού κυκλώματος.

3. Αποτελέσματα του ηλεκτρικού ρεύματος.

4
ΠΥΡΗΝΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

Οι μαθητές/τριες πρέπει να:

1. Γνωρίζουν και εφαρμόζουν τους βασικούς κανονισμούς που αφορούν τον έλεγχο και την προστασία των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων και συσκευών.

2. Εκτιμούν και αναφέρουν το σκοπό της γείωσης, του αυτόματου διακόπτη διαρροής, της ασφάλειας ή του μικροδιακόπτη και του αποζεύκτη.

3. Αναφέρουν τα μέσα που παρέχουν προστασία και απόζευξη σε μια ηλεκτρική εγκατάσταση.

4. Γνωρίζουν πότε προκαλείται σε μια ηλεκτρική εγκατάσταση διαρροή, βραχυκύκλωμα, υπερφόρτωση και αναφέρουν τους αντίστοιχους μηχανισμούς προστασίας.

5. Αναφέρουν τις τυποποιημένες διατομές καλωδίων και τις αντίστοιχες τιμές των ασφαλειών/ μικροδιακοπτών που χρησιμοποιούνται για την προστασία των βασικών ηλεκτρικών οικιακών κυκλωμάτων.

6. Αναγνωρίζουν, επιλέγουν, χρησιμοποιούν και συντηρούν σωστά τα εργαλεία του ηλεκτρολογικού εργαστηρίου.

7. Αναγνωρίζουν, τα βασικά υλικά και εξαρτήματα που χρησιμοποιούνται στις ηλεκτρικές εγκαταστάσεις, στους εκκινητές κινητήρων και σε άλλα ηλεκτρικά κυκλώματα.

5
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚh ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΥΛΗΣ ΤΟΥ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Γενικές Εισηγήσεις
Οι μέθοδοι διδασκαλίας που ανταποκρίνονται στους γενικούς στόχους του μαθήματος και της γενικότερης φιλοσοφίας της οργάνωσης των μαθητών/τριών σε τάξεις μικτής ικανότητας και που αναμένεται να εφαρμοστούν στον ημερήσιο προγραμματισμό για τη διδασκαλία του μαθήματος είναι:

1. Συνεργατική μέθοδος

2. Εξατομικευμένη μέθοδος

3. Μέθοδος της ανακάλυψης

4. Μέθοδος της ιδεοθύελλας

5. Μέθοδος των ερευνητικών μελετών μέθοδος της ανοικτής τάξης

6. Διδασκαλία δια της επίλυσης προβλημάτων.

Οι διαδικασίες μάθησης που αναμένεται να αναπτυχθούν μέσα από την εφαρμογή των πιο πάνω μεθόδων διδασκαλίας πρέπει να στηρίζονται και να ικανοποιούν τις πιο κάτω αρχές και στόχους:

1. Ενεργοποίηση του/της μαθητή/τριας με:  παροχή κινήτρων, εντοπισμό και διερεύνηση των αναγκών τους, διέγερση του ενδιαφέροντός τους, δημιουργία της κατάλληλης μαθησιακής ατμόσφαιρας στην τάξη εργασιών/μελετών από τους/τις δημιουργούς μαθητές/τριες.

2. Αλληλεπίδραση των μαθητών/τριών με:  οργάνωση των μαθητών/τριών σε ευέλικτες ομάδες, αξιοποίηση του ρόλου του συμμαθητή ή του «ειδικού» της ημέρας, παρουσίαση και ανάπτυξη στην τάξη εργασιών/μελετών από τους/τις δημιουργούς μαθητές/τριες.

3. Σεβασμός της διαφορετικότητας με:  εφαρμογή της θεωρίας της πολλαπλής νοημοσύνης ή πολλαπλών ευφυϊών όπως οπτική/χωρητική, ακουστική, κινητική, μουσική, γλωσσική, λογικομαθηματική, φυσική/οικολογική, ενδοπροσωπική.  Αυτό θα επιτευχθεί μέσα από έρευνα και προσωπική επαφή εκπαιδευτικού/μαθητή/τριας.

4. Ανάπτυξη κριτικής σκέψης με:  ανάθεση στους/στις μαθητές/τριες εργασιών ανώτερου επιπέδου που να προϋποθέτουν ανάλυση, σύνθεση και αξιολόγηση.

Η διδασκαλία σ’ όλες τις περιπτώσεις είναι μαθητοκεντρική.  Ο/Η εκπαιδευτικός παρακολουθεί στενά μέσα από συνεχή και διαφοροποιημένη αξιολόγηση το συνταίριασμα μεταξύ μαθητή/τριας και μάθησης και με παρεμβάσεις διορθώνει και διαφοροποιεί διδακτικές προσεγγίσεις ή μεθόδους.

Ειδικές Εισηγήσεις
Οι πιο πάνω αρχές θα μπορέσουν να υλοποιηθούν με τις πιο κάτω προσεγγίσεις:

1. Η αίθουσα διδασκαλίας πρέπει να είναι εφοδιασμένη με όλα τα απαραίτητα εργαλεία, εξαρτήματα, εποπτικά και άλλα βοηθητικά μέσα διδασκαλίας.  Τέτοια μέσα είναι :

· Έγχρωμα σχεδιαγράμματα

· Εξαρτήματα σε τομές

· Αποσυναρμολογημένα εξαρτήματα κατάλληλα στερεωμένα και

· Έτοιμες πρότυπες ασκήσεις που να βοηθούν το/ην κάθε μαθητή/τρια ξεχωριστά να έχει ολοκληρωμένη αντίληψη του αντικειμένου που εξετάζεται και ταυτόχρονα να του παρέχονται ευκαιρίες να μαθαίνει σύμφωνα με το προσωπικό του στυλ μάθησης.

2. Ο/Η εκπαιδευτικός οργανώνει την αίθουσα διδασκαλίας (εξοπλισμό, θρανία ή πάγκους εργασίας και εποπτικά μέσα) με τρόπο που να ενισχύουν το μαθησιακό περιβάλλον και τη μαθησιακή ατμόσφαιρα και να προάγουν τη συνεργασία μεταξύ μαθητών/τριών και μαθητών/τριών εκπαιδευτικού.

3. Όπου υπάρχει ηλεκτρονικός υπολογιστής με κατάλληλα εκπαιδευτικά προγράμματα ο/η εκπαιδευτικό φροντίζει να γίνονται επιδείξεις και να εμπλέκεται και ο/η μαθητής/τρια στη χρήση τους με κατάλληλες γραπτές ή προφορικές οδηγίες.

4. Ο/Η εκπαιδευτικός δίδει τα πρώτα ερεθίσματα της νέας γνώσης και στη συνέχεια ζητά από τους/τις μαθητές/τριες να αυτενεργήσουν, να τρέξουν σε πηγές, να αντλήσουν πληροφορίες και να παρουσιάσουν το θέμα ή να δώσουν απαντήσεις σε συγκεκριμένα ερωτήματα.

5. Κάθε ενότητα να αναλύεται και να εμπεδώνεται με τη βοήθεια και τη χρήση των εποπτικών μέσων.  Να γίνεται προσπάθεια για διαθεματική προσέγγιση του μαθήματος.  Στη συνέχεια οι μαθητές/τριες να οργανώνονται σε ομάδες μικτής ικανότητας για την εκτέλεση συγκεκριμένης εργαστηριακής, πειραματικής ή άλλης εργασίας με καταμερισμό εργασίας και ρόλων.  Ενώ οι μαθητές/τριες εργάζονται συνεργατικά για την εκτέλεση της εργασίας ο/η εκπαιδευτικός εργάζεται και ατομικά με κάθε μαθητή/τρια ώστε να βεβαιωθεί για το βαθμό απόκτησης των πυρηνικών γνώσεων και των λοιπών δεξιοτήτων που προβλέπονται από το πρόγραμμα.

6. Ο/Η εκπαιδευτικός προωθεί τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών/τριών τόσο μέσα στην αίθουσα διδασκαλίας όσο και με κατ’ οίκον εργασίες/έρευνες/μελέτες.

7. Ο/Η εκπαιδευτικός αναθέτει συστηματικά στους/στις μαθητές/τριες κατ’ οίκον εργασία.  Η εργασία αυτή πρέπει να ελέγχεται και να αξιολογείται μέσα σε καθορισμένα χρονικά πλαίσια.

8. Ο/Η εκπαιδευτικός φροντίζει να παρέχονται κίνητρα στους/στις μαθητές/τριες για την αυτενέργεια, την πρωτοτυπία, την έρευνα/μελέτη και για την παραγωγή υψηλής ποιότητας εργασίας που τους ανατίθεται.  Τα κίνητρα είναι:

· Η παρουσίαση των εργασιών στην τάξη

· Η δημοσίευση τους στο περιοδικό του σχολείου ή και σε άλλο συναφές περιοδικό

· Η ανάρτηση τους στην πινακίδα της τάξης

· Η αξιολόγηση.

9. Ο/Η εκπαιδευτικός να δίδει διαβαθμισμένη εργασία στους/στις μαθητές/τριες σταδιακά όλοι οι μαθητές/τριες να αποκτούν τις πυρηνικές γνώσεις και δεξιότητες και με τρόπο που ο/η λιγότερο ικανός/ή να ενθαρρύνεται αλλά και ο/η πιο ικανός/ή να προκαλείται να εργαστεί περισσότερο.

10. Όπου η θεματολογία προσφέρεται να οργανώνονται εκπαιδευτικές επισκέψεις και ατομικά ή ομαδικά οι μαθητές/τριες να παρουσιάζουν μελέτη συναφή με την επίσκεψη.

11. Ο/Η εκπαιδευτικός ενθαρρύνει και προωθεί την παρουσίαση από τους/τις μαθητές/τριες ερευνών/ εργασιών στην τάξη.

12. Ο/Η εκπαιδευτικός να ακολουθεί μια σωστά παιδαγωγική σειρά στην περίπτωση επίδειξης έτοιμων ασκήσεων και συσκευών.  Αρχίζει από τα απλά και σταδιακά προχωρεί στα πιο πολύπλοκα.  Διεγείρει το ενδιαφέρον, προσφέρει κίνητρα και ενισχύει την κριτική σκέψη με ερωτήσεις και ασκήσεις.  Μια ενδεικτική πορεία είναι η πιο κάτω:

· Αναφέρει τον τύπο, χρήσεις και εφαρμογές της άσκησης ή της συσκευής έχοντας την άσκηση ή τη συσκευή σε σημείο όπου όλοι οι μαθητές/τριες να έχουν απρόσκοπτη θέα.

· Αναφέρει και δείχνει τα κύρια μέρη της.

· Εξηγεί τη λειτουργία της με τη βοήθεια εποπτικών μέσων όπως μεγάλων και καθαρών σχεδιαγραμμάτων κυκλωμάτων, διαφανειών και προγραμμάτων Η.Υ.

· Αναλύει και εξηγεί κάθε μέρος της ξεχωριστά αλλά τονίζει τη συνεισφορά και τη συμβολή του στην όλη λειτουργία της άσκησης ή της συσκευής.

· Αναφέρει συναφείς με τη λειτουργία και την ασφάλεια της κανονισμούς.

· Εκτελεί μετρήσεις όπου επιβάλλεται, με τρόπο τέτοιο που όλοι οι μαθητές/τριες να έχουν αντίληψη του τρόπου εκτέλεσης τους.

· Αναθέτει την εκτέλεση μετρήσεων και στους/στις μαθητές/τριες, πάντα υπό την επίβλεψή του/της.

· Σχολιάζει τα αποτελέσματα των μετρήσεων προκαλώντας την ενεργό συμμετοχή των μαθητών/τριών στην εξαγωγή συμπερασμάτων.

· Επιδιώκει την ανατροφοδότηση με ερωτήσεις και παρατηρήσεις σε κάθε κρίσιμο σημείο της ανάπτυξης/παρουσίασης.

· Λαμβάνει όλα τα μέτρα ασφάλειας, τα οποία τονίζει στους/στις μαθητές/τριες, συνδέει την άσκηση/συσκευή στο δίκτυο και επιδεικνύει τον τρόπο λειτουργίας της.

· Αναθέτει ομαδική εργασία στους/στις μαθητές/τριες συναφή με το θέμα.

6
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Η αξιολόγηση είναι ουσιαστικό μέρος της διαδικασίας της μάθησης.  Είναι αποτελεσματικό εργαλείο ανατροφοδότησης που βοηθά τον/ην εκπαιδευτικό να έχει σαφή εικόνα για το βαθμό επίτευξης των μαθησιακών του στόχων και για την αποτελεσματικότητα της μεθοδολογίας του.

Οι μορφές αξιολόγησης που αναμένεται να εφαρμοσθούν από τον εκπαιδευτικό στις διάφορες φάσεις ανάπτυξης του μαθήματος:

1. Προκαταρκτική αξιολόγηση:

Γίνεται στην αρχή της σχολικής χρονιάς και έχει στόχο να διερευνήσει ή και να καθορίσει τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των μαθητών/τιρών (αρχή της διαφορετικότητας του ατόμου).

Τα αποτελέσματα αυτής της αξιολόγησης δεν λαμβάνονται υπόψη στην τελική ή αθροιστική αξιολόγηση.

2. Διαγνωστική αξιολόγηση:

Προηγείται της ανάπτυξης νέου μαθήματος ή ενότητας για να εξακριβωθεί ο βαθμός απόκτησης από τους/τις μαθητές/τριες των προαπαιτούμενων για το μάθημα ή την νέα ενότητα.  Η διαγνωστική αξιολόγηση επιτυγχάνεται με την εξέταση του προηγούμενου μαθήματος, την ανακεφαλαίωση, την επανάληψη και την εξέταση των γνώσεων των μαθητών/τριών στα προαπαιτούμενα των συναφών μαθημάτων.

3. Εποικοδομητική ή διαμορφωτική αξιολόγηση:

Γίνεται στη διάρκεια του χρόνου.  Με αυτή δίνεται η δυνατότητα στον/ην εκπαιδευτικό να έχει πληροφόρηση μέσα από την ανατροφοδότηση για την απόδοση τόσον των μαθητών/τριών όσον και του ιδίου και να αναπροσαρμόζει έτσι έγκαιρα τους στόχους του μαθήματος, να επαναλαμβάνει το μάθημα, να οργανώνει και να εφαρμόζει άλλες μορφές διδασκαλίας.

Ένα μέρος της διαμορφωτικής ή εποικοδομητικής αξιολόγησης στο μάθημα επιτυγχάνεται με:

· Προφορικές ερωτήσεις συναφείς με το εργαστηριακό θέμα.

· Γραπτές εξετάσεις – διαγωνίσματα σε καθορισμένη ύλη.

· Αξιολόγηση του βαθμού συμμετοχής του/της μαθητή/τριας στην εκτέλεση της άσκησης αλλά και του βαθμού συνεργασίας με τα μέλη της ομάδας.

· Επίδειξη των γνώσεων που αποκόμισε ο/η μαθητής/τρια στη σωστή χρήση των οργάνων μέτρησης και ελέγχου.

· Αξιολόγηση των πρακτικών δεξιοτήτων που απεκόμισε ο/η μαθητής/τρια από το σχετικό μάθημα.

· Αξιολόγηση της γενικής εικόνας και λειτουργίας της άσκησης.

· Αξιολόγηση της γενικής συμπεριφοράς, της προθυμίας και στάσης του/της μαθητή/τριας στο εργαστήριο.

· Αξιολόγηση των τετραδίων και της εργασίας στο σπίτι.

Τα πιο πάνω στοιχεία αξιολόγησης αναλύονται στους/στις μαθητές/τριες στην αρχή της σχολικής χρονιάς.

Η διαμορφωτική αξιολόγηση δεν βασίζεται μόνο σε ποσοτικές μετρήσεις, αλλά τις συμπεριλαμβάνει.

Ουσιαστικό μέρος αυτής της αξιολόγησης είναι η ποιοτική αξιολόγηση.

Μέρος της ποιοτικής αξιολόγησης αποτελεί ο φάκελος εργασιών ή επιτευγμάτων του/της μαθητή/τριας.

Ο φάκελος αυτός μπορεί να περιέχει:

· Εργασίες που ανατίθενται ή κάνει με δική του πρωτοβουλία ο/η μαθητής/τρια, αφού προηγουμένως πιστοποιηθεί η αυθεντικότητα της εργασίας με έγκυρα μέσα, π.χ. παρουσίαση της εργασίας από τον/την μαθητή/τρια και δοθούν απαντήσεις σε ερωτήσεις τόσον του καθηγητή όσον και των συμμαθητών του.

· Αποτελέσματα γραπτών εξετάσεων αναγνωρισμένων ιδρυμάτων της Κύπρου ή του εξωτερικού.

· Αναφορές σε συμμετοχή του σε συναφείς με το μάθημα δραστηριότητες.

· Αποτελέσματα, παρουσίαση, σχολιασμός αποτελεσμάτων πειραματικών και εργαστηριακών ασκήσεων.

· Αντίγραφα επαίνων ή άλλων βραβείων για εργασίες του σε τομείς συναφείς με το μάθημα από αναγνωρισμένου φορείς.  Τέτοιοι μπορούν να είναι η ΑΗΚ, το ΕΤΕΚ, ΕΒΕ, Υπουργεία και εξαρτώμενοι από αυτά οργανισμοί κλπ.

· Εργασίες από εκπαιδευτικές επισκέψεις μετά από παρουσίαση.

· Αθροιστική η τελική αξιολόγηση:

Είναι το άθροισμα των επιμέρους αξιολογήσεων και αποτελεί τη συνολική εκτίμηση του μαθησιακού αποτελέσματος.  Η βαρύτητα των επιμέρους βαθμολογιών στην τελική αξιολόγηση καθορίζεται, κωδικοποιείται και κοινοποιείται στους/στις μαθητές/τριες.

Στο σχεδιασμό του τρόπου αξιολόγησης πρέπει να εισάγουμε σύγχρονα συστήματα αξιολόγησης ώστε να μετακινηθούμε από την ποσοτική προς την ποιοτική αξιολόγηση.  Με τον τρόπο αυτό αξιολογείται και ο συναισθηματικός τομέας και οι στάσεις του παιδιού.

Βασικά κριτήρια στην αξιολόγηση είναι οι στόχοι του μαθήματος.
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	ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ
	ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΠΟΚΤΑ Ο/Η ΜΑΘΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

	1 Παραγωγή – μεταφορά και διανομή ηλεκτρικής ενέργειας


(3 περίοδοι)

1.1 Συνεχές και εναλλασσόμενο ρεύμα

1.2 Πηγές συνεχούς και εναλλασσόμενου ρεύματος

1.3 Οικονομία ηλεκτρικής ενέργειας
	· Ενημερώνεται για τον τρόπο παραγωγής, μεταφοράς και διανομής της ηλεκτρικής ενέργειας στην Κύπρο.

· Αναφέρει τη διαφορά μεταξύ συνεχούς και εναλλασσόμενου ρεύματος.

· Γνωρίζει ότι η Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου παράγει και διανέμει εναλλασσόμενου ρεύμα.

· Κατονομάζει πηγές συνεχούς και εναλλασσόμενου ρεύματος.

· Αναφέρει βασικούς κανόνες για εξοικονόμηση της ηλεκτρικής ενέργειας.
	· Ενημερώνεται με τη βοήθεια απλοποιημένου σχεδιαγράμματος της Αρχής Ηλεκτρισμού Κύπρου για τα βασικά στάδια παραγωγής, μεταφοράς και διανομής ηλεκτρικής ενέργειας.

· Με τη βοήθεια παλμογράφου ή ηλεκτρονικού υπολογιστή ο/η εκπαιδευτικός δείχνει στους εκπαιδευόμενους τη μορφή του συνεχούς και εναλλασσόμενου ρεύματος.

· Ο/η μαθητής/τρια αναγνωρίζει και ονομάζει πηγές εναλλασσόμενου και συνεχούς ρεύματος.

· Παρουσίαση εντύπων της Αρχής Ηλεκτρισμού Κύπρου με εισηγήσεις για εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας.

· Γίνεται συζήτηση σχετικά με τα οφέλη που προκύπτουν από την εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας.  Οι μαθητές/τριες παροτρύνονται να ετοιμάσουν σχετικές με το θέμα εργασίες και να τις παρουσιάσουν στην τάξη.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Έντυπο πληροφοριακό υλικό της ΑΗΚ.

	2 Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας - Μέσα προστασίας


(3 περίοδοι)
	· Εκτιμά τους κινδύνους και τα αποτελέσματα τυχόν επαφής του ανθρώπου με ρευματοφόρο αγωγό.

· Αντιλαμβάνεται την αναγκαιότητα γείωσης όλων των μεταλλικών μερών που πιθανόν να έρθουν σε επαφή με ηλεκτροφόρους αγωγούς.

· Εφαρμόζει τα βασικά μέτρα προστασίας που πρέπει να λαμβάνει όταν ασχολείται με ηλεκτρολογική εργασία.
	· Εκτελεί τους βασικούς κανόνες ασφάλειας για μια απλή ηλεκτρολογική εργασία.

· Καλλιέργεια υψηλού αισθήματος ευθύνης στους/στις μαθητές/τριες.

· Αναζήτηση και συγκέντρωση πληροφοριακού υλικού σχετικού με την ασφάλεια.

· Παρουσίαση στατιστικών στοιχείων σχετικά με ατυχήματα από ηλεκτρισμό.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· «Υγιεινή και ασφάλεια εργαζομένων» - Ίδρυμα Ευγενίδη.

· Εκδόσεις του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων.

· Εκδόσεις του Διεθνούς Γραφείου Εργασίας.

	3 Ηλεκτρικά μεγέθη – Χρήση οργάνων μέτρησης


(4 περίοδοι)

3.1 Ηλεκτρική τάση

3.2 Ηλεκτρικό ρεύμα

3.3 Ηλεκτρική αντίσταση

3.4 Ηλεκτρική ισχύς
	· Κατανοεί τι είναι η ηλεκτρική τάση και τη σημασία της σ’ ένα ηλεκτρικό κύκλωμα.

· Αναφέρει τις ονομαστικές τάσεις για το μονοφασικό και τριφασικό σύστημα στην Κύπρο.

· Κατανοεί τι είναι το ηλεκτρικό ρεύμα και πότε προκαλείται.

· Αντιλαμβάνεται τον όρο «ηλεκτρική αντίσταση».

· Αντιλαμβάνεται τον όρο «ηλεκτρική ισχύς».

· Γνωρίζει τις μονάδες μέτρησης της τάσης, του ρεύματος της αντίστασης και τις ισχύος.

· Αναγνωρίζει τα διάφορα όργανα μέτρησης και ενημερώνεται για τους τρόπους μέτρησης ηλεκτρικών μεγεθών.

· Υπολογίζει το ρεύμα που απορροφά μια ηλεκτρική συσκευή, χρησιμοποιώντας τον τύπο της ισχύος.
	· Οι μαθητές/τριες παρακολουθούν διάφορες μετρήσεις ηλεκτρικών μεγεθών, τις οποίες εκτελεί ο/η εκπαιδευτικός τους.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία
· Ηλεκτρολογία, Β΄ Έκδοση Εκδόσεις ΙΩΝ.

	4 Αγώγιμα και μονωτικά υλικά – Είδη καλωδίων – Κώδικας χρωμάτων


(3 περίοδοι)
	· Ταξινομεί τα υλικά σε αγώγιμα και μονωτικά.

· Αναγνωρίζει τα κυριότερα είδη καλωδίων που υπάρχουν και αφορούν ειδικά τον κάθε κλάδο.

· Εκτιμά ότι ανάλογα με τον χώρο και τον τρόπο εγκατάστασης γίνεται η επιλογή του κατάλληλου καλωδίου.

· Αναφέρει τον κώδικα χρωμάτων που χρησιμοποιείται στην Κύπρο, για τις τρεις φάσεις, τον ουδέτερο και τον αγωγό γείωσης.
	· Επίδειξη μονωτικών και αγώγιμων υλικών.

· Επίδειξη διαφόρων καλωδίων που αφορά κυρίως τον κλάδο.

· Αν είναι δυνατό γίνεται επίσκεψη σε χώρους με διαφορετικούς τρόπους εγκατάστασης (π.χ. σε εργαστήρια με μεταλλικά τράνκιγκ, σε ξυλουργεία με θωρακισμένα καλώδια κλπ).

· Παρουσίαση καλωδίων διαφόρων τύπων και επεξήγηση του κώδικα χρωμάτων.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Ηλεκτρολογία, Β΄ Έκδοση, Εκδόσεις ΙΩΝ.

	5 Εργαλεία – Τερματισμός καλωδίων σε εξαρτήματα


(4 περίοδοι)
5.1 Εργαλεία

5.2 Προετοιμασία και τερματισμός καλωδίου σε μονοφασικό ή και τριφασικό ρευματολήπτη
	· Αναγνωρίζει τα κυριότερα εργαλεία που χρησιμοποιεί ένας ηλεκτρολόγος για απλές ηλεκτρολογικές εργασίες.

· Προετοιμάζει και τερματίζει καλώδιο σε μονοφασικό ρευματολήπτη.
	· Επίδειξη του σωστού χειρισμού των εργαλείων.

· Επίδειξη προετοιμασίας και τερματισμού καλωδίου σ’ ένα μονοφασικό και ένα τριφασικό ρευματολήπτη.

· Επίδειξη προετοιμασίας και τερματισμού καλωδίου σε extension-socket.

· Αν το μάθημα γίνεται στο εργαστήριο ο/η μαθητής/τρια εκτελεί τερματισμό καλωδίου σε ρευματολήπτη και extension-socket.

· Τερματισμός από τους/τις μαθητές/τριες καλωδίου σε ρευματολήπτη.

· Αντικατάσταση από τους/τις μαθητές/τριες ενός ρευματοδότη.

· Τερματισμός ευλύγιστου καλωδίου σε λυχνιολαβή.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Οικιακές Συσκευές, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	6 Πίνακας διανομής


(4 περίοδοι)

6.1 Γενικός διακόπτης

6.2 m.c.b
6.3 Ασφάλειες

6.4 Ζυγός ουδετέρων και γειώσεων
	· Αναγνωρίζει τα κυριότερα μέρη του πίνακα διανομής.

· Εκτιμά το σκοπό και τη σημασία του γενικού διακόπτη.

· Κατανοεί ότι κάθε m.c.b. προστατεύει ένα ξεχωριστό κύκλωμα.

· Ενημερώνεται ότι ανάλογα με το κύκλωμα τοποθετούμε το ανάλογα m.c.b.

· Αναφέρει τα κυριότερα κυκλώματα που υπάρχουν σε μια οικιακή εγκατάσταση και τις αντίστοιχες τιμές των μικροδιακοπτών που τα προστατεύουν.
	· Επίδειξη πίνακα διανομής με γενικό διακόπτη και ασφάλειες (m.c.b.).

· Επίσκεψη σε χώρο που έχει πίνακα διανομής και επεξήγηση των διαφόρων μηχανισμών και καλωδιώσεων.

· Με βάση το ηλεκτρολογικό σχέδιο του πίνακα διανομής ο/η εκπαιδευτικός αποσυνδέει ένα m.c.b. του φωτισμού ή ενός κυκλώματος ρευματοδοτών κάθε φορά για να διαπιστώσει ο/η μαθητής/τρια ότι κάθε m.c.b. προστατεύει μόνο ένα μέρος της εγκατάστασης.

· Ο/η εκπαιδευτικός επιδεικνύει στους/στις μαθητές/τριες ότι ανάλογα με το κύκλωμα έχουμε ξεχωριστή τιμή του μέσου προστασίας.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Τεχνολογία Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων Τόμος Α΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	7 Προστασία από υπερένταση


(3 περίοδοι)
7.1 Ασφάλεια

7.2 m.c.b.

7.3 O/L
7.4 Εκλογή ασφάλειας
	· Κατανοεί τι είναι η υπερένταση και το βραχυκύκλωμα και πώς προκαλούνται.

· Αναγνωρίζει τα πιο συνηθισμένα μέσα προστασίας από υπερένταση σε οικιακές και βιομηχανικές εγκαταστάσεις.

· Γνωρίζει ότι, όταν μετά από επαναφορά του m.c.b. ή αντικατάσταση μιας ασφάλειας το πρόβλημα υπερέντασης παραμένει στο κύκλωμα, πρέπει να αναλάβει επαγγελματίας ηλεκτρολόγος.

· Αναφέρει ποια είναι η βασική λειτουργία του θερμικού διακόπτη υπερέντασης (O/L).

· Μπορεί να επαναφέρει το διακόπτη προστασίας έναντι υπερέντασης στην κανονική του θέση μετά από κάποια δράση (RESET).

· Επιλέγει την κατάλληλη τιμή ασφάλειας ανάλογα με το ρεύμα λειτουργίας της συσκευής.
	· Επίδειξη διαφόρων τύπων ασφαλειών και m.c.bs.

· Επίδειξη διαφόρων τύπων O/L.

· Επίδειξη των αποτελεσμάτων της υπερέντασης και της λειτουργίας του μέσου προστασίας με τη βοήθεια του ηλεκτρονικού υπολογιστή.

· Επίδειξη του τρόπου επαναφοράς του m.c.b. μετά από διακοπή του κυκλώματος λόγω υπερέντασης.

· Επίδειξη του τρόπου αντικατάστασης μιας ασφάλειας κλειστού ή ημίκλειστου τύπου.

· Επίδειξη διαφόρων τύπων θερμικών διακοπτών υπερέντασης και επίδειξη του τρόπου επαναφοράς (RESET).

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:.

· Τεχνολογία Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων Τόμος Α΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

· Τεχνολογία Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων Τόμος Β΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	8 Προστασία από διαρροή


(3 περίοδοι)
	· Κατανοεί τον όρο διαρροή και γνωρίζει πότε προκαλείται.

· Αναγνωρίζει τα μέσα προστασίας έναντι διαρροής.

· Ενημερώνεται ότι σε περίπτωση διαρροής σε μια εγκατάσταση τίθεται σε λειτουργία το αυτόματο διαρροής αποσυνδέοντας ολόκληρη την παροχή.

· Αναφέρει απλές ενέργειες που να γίνουν για αποσύνδεση του κυκλώματος που παρουσιάζει διαρροή.

· Γνωρίζει ότι σε περίπτωση εντοπισμού του κυκλώματος που παρουσιάζει διαρροή, την επιδιόρθωση αναλαμβάνει προσοντούχος ηλεκτρολόγος.

· Ενημερώνεται για τα μέσα και τα μέτρα που πρέπει να λαμβάνονται όταν γίνονται εργασίες με προεκτάσεις (extension).
	· Επίδειξη των μέσων προστασίας έναντι διαρροής E.L.C.B, R.C.D., Isolating transformer.

· Σε περίπτωση που είναι δυνατό, ο/η εκπαιδευτικός δημιουργεί διαρροή στην εγκατάσταση και δείχνει στους/στις μαθητές/τριες τη δράση του αυτόματου διαρροής και του τρόπου επαναφοράς του στην θέση κανονικής λειτουργίας.

Ο/Η εκπαιδευτικός:

· Περιγράφει πρακτικούς τρόπους αποκλεισμού μέρους της εγκατάστασης ή ηλεκτρικού μηχανήματος σε περίπτωση που παρουσιάζεται διαρροή.

· Δείχνει τον τρόπο ελέγχου του διακόπτη διαρροής για σωστή λειτουργία (TEST BUTTON).

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Τεχνολογία Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων Τόνος Α΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	9 Ασφάλεια στη χρήση του ηλεκτρικού ρεύματος


(3 περίοδοι)

9.1 Εκτίμηση βλάβης

9.2 Εκτίμηση κινδύνου
	Ο/Η μαθητής/τρια:

· Μπορεί να εκτιμά πιθανές βλάβες που παρουσιάζονται σε ηλεκτρικά εργαλεία και μηχανές που χρησιμοποιεί στον κλάδο του.

· Εκτιμά κινδύνους που προέρχονται από φθαρμένα σύρματα και ηλεκτρικά εξαρτήματα.

· Αποφασίζει τα κατάλληλα μέτρα για αποφυγή ατυχημάτων από τον ηλεκτρισμό.
	Ο/Η εκπαιδευτικός:

· Αναφέρει διάφορες αιτίες που προκαλούν συνηθισμένες βλάβες σε εργαλεία και ηλεκτρικές μηχανές.

· Εισηγείται τρόπους για σωστή χρήση των εργαλείων και μηχανών.

· Παροτρύνει τους/τις μαθητές/τριες να συντηρούν σωστά και περιοδικά ηλεκτρικές μηχανές και εργαλεία που χρησιμοποιούν στον κλάδο τους.

· Καλλιεργεί το αίσθημα υπευθυνότητας των μαθητών/τριών όταν χρησιμοποιούν την ηλεκτρική ενέργεια και τους παροτρύνει να χρησιμοποιούν σε κάθε περίπτωση τα κατάλληλα μέσα για προστασία της ανθρώπινης ζωής και περιουσίας.

· Συζητά με τους/τις μαθητές/τριες και αναπτύσσει την κριτική τους σκέψη.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Οικιακές Συσκευές, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	10 Γενικές γνώσεις ηλεκτρονικών – Βασικά εξαρτήματα ηλεκτρονικών κυκλωμάτων


(4 περίοδοι)

10.1 Αντίσταση

10.2 Πηνίο

10.3 Πυκνωτής

10.4 Δίοδος
	· Εκτιμά την σπουδαιότητα των ηλεκτρονικών συσκευών και αναφέρει ηλεκτρονικές συσκευές ή ηλεκτρονικά όργανα που χρησιμοποιεί στον κλάδο του.

· Εκτιμά ότι οι ηλεκτρονικές συσκευές είναι ευαίσθητοι μηχανισμοί που πρέπει να προφυλάσσονται από υγρασία, ψηλή θερμοκρασία κ.α.

· Αναφέρει πρακτικά παραδείγματα χρήσης της αντίστασης, του πυκνωτή, του πηνίου της διόδου και άλλων ηλεκτρονικών εξαρτημάτων.

· Αναγνωρίζει βασικά ηλεκτρονικά εξαρτήματα.
	Ο/Η εκπαιδευτικός:

· Εξηγεί στους/στις μαθητές/τριες την τεχνολογική επανάσταση που επέφεραν τα ηλεκτρονικά σε διάφορους τομείς.

· Αναφέρει πρακτικούς τρόπους φύλαξης και προστασίας ηλεκτρονικών συσκευών.

· Επιδεικνύει διάφορα ηλεκτρονικά εξαρτήματα.

· Αναφέρει στους/στις μαθητές/τριες τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και χρήσεις βασικών εξαρτημάτων των ηλεκτρονικών.

· Κάνει επίσκεψη σε εργαστήριο ηλεκτρονικών και δείχνει στους εκπαιδευόμενους τα βασικά εξαρτήματα των ηλεκτρονικών.

· Χρησιμοποιεί κατάλληλα προγράμματα Η.Υ. και κάνει επίδειξη πρακτικών εφαρμογών των διαφόρων ηλεκτρονικών εξαρτημάτων.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Εργαστηριακές Ασκήσεις Ηλεκτρονικών Μέρος Α΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	11 Μετασχηματισμός τάσης και ανορθωτικό κύκλωμα


(4 περίοδοι)
	· Κατανοεί τη χρησιμότητα του υποβιβασμού ή ανύψωσης της τάσης και αναφέρει περιπτώσεις που είναι αυτό αναγκαίο.

· Εξηγεί τη λειτουργία του μετασχηματιστή.

· Αναφέρει και αναγνωρίζει τα βασικά εξαρτήματα που αποτελούν το ανορθωτικό κύκλωμα και εξηγεί με απλά λόγια τη λειτουργία του.

· Γνωρίζει ότι μόνο το εναλλασσόμενο ρεύμα μπορεί να μετασχηματιστεί.
	Ο/Η εκπαιδευτικός:

· Επιδεικνύει και εξηγεί τη λειτουργία του μετασχηματιστή.

· Επιδεικνύει τα εξαρτήματα που αποτελούν ένα ανορθωτικό κύκλωμα.

· Εξηγεί με απλά λόγια το κύκλωμα.

· Αναφέρει πρακτικά παραδείγματα εφαρμογής και χρησιμότητας αυτών των κυκλωμάτων.

· Εξηγεί στους/στις μαθητές/τριες ότι το συνεχές ρεύμα δεν μετασχηματίζεται.

· Επιδεικνύει με τη χρήση παλμογράφου ή κατάλληλων προγραμμάτων Η.Υ. τη διαδικασία ανόρθωσης μιας εναλλασσόμενης τάσης.

· Οι μαθητές/τριες κατασκευάζουν απλό ηλεκτρονικό κύκλωμα με εξαρτήματα που εξασφαλίζουν οι ίδιοι, όπως ένα απλό ανορθωτικό κύκλωμα.

· Ενδεικτική βιβλιογραφία:

· Εργαστηριακές Ασκήσεις Ηλεκτρονικών Μέρος Α΄, ΥΑΠ ΔΜΤΕΕ.

	12 Εισαγωγή στους Αυτοματισμούς


(3 περίοδοι)
	· Αναγνωρίζει διάφορα εξαρτήματα, που χρησιμοποιούνται σε κυκλώματα αυτοματισμών (όπως αισθητήρες, τερματοδιακόπτες., ηλεκτρομηχανικοί, επαγωγικοί, χωρητικοί, πιεζιοστάτες, θερμοστάτες, διακόπτες στάθμης υγρών, επαφείς, φωτοδίοδος, θερμίστορ) και ενημερώνεται για τη χρήση τους
	· Γίνεται επίδειξη των διαφόρων εξαρτημάτων.

· Εκπαιδευτική επίσκεψη, όπου αυτό είναι εφικτό.

	13 Ηλεκτρικές οικιακές συσκευές


(12 περίοδοι)
	· Ενημερώνεται για τον τρόπο κατασκευής και λειτουργίας διαφόρων απλών ηλεκτρικών οικιακών συσκευών.
	· Επίδειξη διαφόρων αποσυναρμολογημένων συσκευών.  

· Συζήτηση αναφορικά με την κατασκευή και λειτουργία των διαφόρων συσκευών.

· Χρήση τεχνικών φυλλαδίων.

	14 Ηλεκτρικοί κινητήρες


(6 περίοδοι)
	· Αναγνωρίζει διάφορους τύπους ηλεκτρικών κινητήρων.

· Κατανοεί την αρχή λειτουργίας ενός ηλεκτρικού κινητήρα.
	· Επίδειξη διαφόρων τύπων ηλεκτρικών κινητήρων. 

· Επίδειξη αποσυναρμολογημένου ηλεκτρικού κινητήρα.

· Επίδειξη της λειτουργίας ενός ηλεκτρικού κινητήρα.

· Χρήση πληροφοριακού υλικού κατασκευαστών.
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